HERZLICH WILLKOMMEN IM

o' rlptlde

musik kunst cafe

Warme Kiiche bis 20.30 Uhr

Diese Speise- und Getriankekarte gibt’s auch digital —
einfach den QR-Code scannen.

Habt Ihr von unserer Karte abweichende Wiinsche?
Sprecht uns bitte an, wir sehen gerne was wir tun kénnen.



Wir sind Partner von Lowenzahn, dem Projekt fiir eine

soziale Region Braunschweig-Wolfsburg. So kénnt Ihr

Anderen etwas Gutes tun: kauft ein Produkt eurer Wahl am

Tresen, z. B. einen Cappuccino und werft den Kassenbon

in die Lowenzahn-Box. Bediirftige Menschen konnen sich

eine eurer Spenden aussuchen. Wir sagen Danke!

WLAN

Bei uns konnt
Ihr kostenlosen
Internetzugang iiber
WLAN nutzen. Den
Zugang findet Thr am
Tresen.

1 Glutenhaltiges Getreide (Weizen) 2 Erdniisse

:

SPIELE

Kennt Ihr schon unsere
Spieleauswahl?
Backgammon, Schach,
Looping Louie ... sowie
eine Spielzeugkiste fiir
die Kleinen.

Allergene

Voo

VEGAN

Alle Speisen und
Getrianke mit diesem
Zeichen sind vegan
oder als vegane
Variante erhiiltlich.
Bitte bei der Bestellung
mit angeben!

3 Soja 4 Milch (Laktose)

5 Schalenfriichte (Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Cashew)

6 Senf 7 Sesamsamen

oriptide’

8 Schwefeldioxid und Sulphite



FRUHSTUCK

Dienstag bis Freitag von 11 bis 13 Uhr

Friihstiicks-Bagel "> .. ... ... 10,00 €

Hausgemachtes Pesto, frischer Salaf, getrocknete Tomaten, Mozzarella

Riptide-Bagel “V, 57 .. . ... 10,00 €

Cashew-Krauter-Creme, Paprika, Radieschen, Gurke, frische Sprossen

Porridge W, »° ... 8,50 €
Haferflocken, hausgemachtes Granola, Obst,
Kokosflocken und hausgemachte Himbeersauce

Blaubeer-Scone Vo' ... ... 4,50 €

hausgemachter Scone mit frischen Blaubeeren und Sahnecreme

Kaffee-Flat ... 4,50 €
Filterkaffee saft

, Eine Auswahl an Muffins, Brownies,

Q Torten und Kuchen findet Ihr in der
Vitrine am Tresen. Hausgebacken
und nur solange der Vorrat reicht!




Ve KAFFEE

Kaffee crema Vo, ... 3,40 €
Kaffee entkoffiniert “V, ... 3,40 €
Milchkaffee Vo, ... 4,50 €
CappUCCino Vi, ... 4,00 €
Latte Macchiato Vi, ... 4,50 €
Karamell Latte Vi, ... 5,80 €
Lafte Macchiato mit Sahne und Karamellsirup

ESPIessO Vi, ... 2,50 €
Espresso doppio “Vo, ... 4,20 €
Flat White “Vj, ... 4,70 €

Doppelter Espresso mit feinem Milchschaum

AMericano Vi, ... 3,20 €
Espresso verldngert mit heifem Wasser

KAflca ..., 4,00 €
Heife Schokolade mit Kaffee

Black Mocea Vi, ... 5,00 €
Dunkle Schokolade mit Espresso

Irish Coffee “Vo, ... ... 6,00 €
Kaffee mit 2 cl Whiskey, Zucker & Sahne

Schwarzes Friihstiick “V5, ... 4,10 €
Kaffee mit Zigarefte

Lemmy’s Friihstiick “Vo, ... 6,66 €
Whiskey 2 cl, Kaffee, Zigarette

Alle HeiBgetrianke konnt Ihr ohne Aufpreis
auch mit Hafermilch bekommen.
Bitte bei der Bestellung mit angeben!




e SCHOKOLADE UND HEISSES —\

Vollmilchschokolade ... 4,50 €
Zartbitterschokolade “V, ... 4,50 €
MintHeart ... 5,00 €
Vollmilchschokolade mit Pfefferminz-Sirup

Hot Cherry “Vo, ... 5,00 €
Zartbitterschokolade mit fruchtigem Kirsch-Sirup

Babyccino Vo, ... 2,50 €
heife aufgeschaumte Milch

Matcha Latte Vi, ... 6,50 €
Mango Matcha Latte Vi, ... 7,50 €
Himbeer Matcha latte “Vo, ... 7,50 €
+ Haselnuss-, Karamell-, Kirsch- oder Pfefferminz-Sirup ..... 0,50 €
+ SANNE 0,90 €
+ SOJASARNTIE ..o 1,00 €
F RUTITL 20 Cliiiiioo oo 2,00 €
F ATNATEEEO 2l .2,00 €




TEE

Frische heifie Pfefferminze ... 4,30 €
Frischer heifier Ingwer ... 4,30 €
Frische heifle Zitrone ... 4,30 €

ChariTea - Biotee mit gutem Zweck:

Biologisch angebaute Zutaten aus nachhaltiger Landwirtschaft von
Fairtrade-Kooperativen. Mit jedem verkauften Tee fliel3t ein fester Betrag
an den Lemonaid & ChariTea e.V., welcher zahlreiche Sozialprojekte in den

Anbauregionen im Globalen Sliden untersttitzt.

ChariTea Chamomile ... 3,90 €

Kamillentee aus Agypten. Die Allzweckwaffe unter den Heilkrautern

ChariTea Wild Fruit ... 3,90 €
Frichtetee-Mischung mit Hibiskus, Hagebutte, Apfel
und Gojibeeren,eine stiB-sauerliche Erfrischung

ChariTea African Summer ... 3,90 €
Stdafrikanischer Rooibos-Tee verfeinert mit
Orange und Vanille aus Madagaskar

ChariTea Black Darjeeling ... 3,90 €
Schwarzer Darjeeling-Tee, Fruchtig, blumig im
Geschmack mit heller Farbe in der Tasse

ChariTea African Earl Grey ... 3,90 €

Feinster afrikanischer Hochland Tee mit Bergamotte und Limette

ChariTea Green Himalaya ... 3,90 €
Griner Darjeeling-Tee, traditionell von Hand gepfliickt
und reich an sekundéaren Pflanzenstoffen

CRaAi-Tee ... 4,00 €

Teemischung aus eigener Herstellung

Chailatte Vi, ... 6,00 €

Teemischung aus eigener Herstellung mit aufgeschdumter Milch

Dirty ChaiLatte “Vo, ... 7,50 €
Teemischung aus eigener Herstellung mit einem
Espresso und aufgeschdumter Milch

+ Honig oder Agavendicksaft ..., 0,40 €
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KALTGETRANKE

-

Fritz-Kola™™ 0,33 1 oo 3,90 €
Original oder Classic Light (zuckerfrei)

Club Mate™™ 0,331 oo 3,90 €
Paulaner Spezi™™ 0,5 ... 4,40 €
Proviant Bio Limonade 0,33 (... 3,90 €

Zitrone oder Orange

Waldmeisterlimonade* o351 ... 4,20 €
Thomas Henry Ginger Ale* 0,35 (... 4,20 €
Thomas Henry Spicy Ginger Beer 0,35 ......................... 4,20 €
Thomas Henry Tonic Water 0,35 ... 4,20 €
Scifte & Nektare 0,35 (... 5,50 €
Apfel, Banane, Cranberry, Kirsch, Maracuja, Orange, Rhababer
Saftschorle 0,351 ... 5,00 €
BCIBA 0,35 [ oo 5,50 €
Kirsch-Bananen-Mix

Viva con Agua — Support fiir Wasserprojekte weltweit:
Mit jedem verkauften Wasser werden Projekte unterstiitzt,
die Menschen den Zugang zu sauberem Trinkwasser ermoglichen.

Viva con Agua WASSeT 0,33 ... 3,50 €
mit oder ohne Sprudel

Viva con Agua WasSSer Flasche 0,75 .....c.c..ccooovioiivioiivioieecoriri 6,70 €
mit oder ohne Sprudel

* it Farbstoff **koffemhalrige Limonade — erhohter Koffeingehalt (25mg/100ml)

/
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FLASCHENBIERE

Wolters Premium 0,33 (... 3,80 €
Wolters Alkoholfrei 0,53 (... 3,70 €
Wolters Radler naturtriib 0,33 1. 3,80 €
Wolters Radler Alkoholfrei naturtriib 0,33 ..o, 3,70 €
Erdinger Urweisse Hefeweizen hell o.5(............... 5,00 €
+ Bananen- oder KirSCASAft ... 0,50 €
Erdinger Alkoholfrei o,5( ... 5,00 €
+ Bananen- oder KirSCASAft ... 0,50 €
Erdinger Helles 1agerbier 0,5 ... 5,20 €
Erdinger Helles Alkoholfrei ragerbier 0,5 (..., 5,00 €
Zwick’l Brdu xellerbier 0,51 ... 5,20 €

Jdgermeister 2 cl................... 2,50 €
Mexikaner hausgemacht 2 cl ... 2,00 €
OUZO 2 Clooooooooooeeeee e 2,50 €
Tequila Silver 2ci...................... 2,50 €
Turmgeist hausgemacht 2 cl ... 2,00 €
Smirnoff Vodka >ci ... 2,50 €
Tullamore Dew Whiskey > ci............................ 3,00 €
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-

Weiflwein Chardonnay
Frankreich, VDP, 12 % vol., trocken, exotisch fruchtig, elegant und leicht

Rosé Chiaretto Bardolino
Italien, DOC, 11,5 % vol., trocken, harmonisch, frisch,
leicht wiirzig mit Aromen frischer roter Frichte

Rotwein Lemberger
Deutschland, QbA, 13,5 % vol., trocken, vollmundig, feinwirzig und harmonisch

Leitz Eins-Zwei-Zero Riesling Alkoholfrei
Deutschland, O % vol. tfrocken, Anklénge von
Citrusfriichten, Rhabarber und roten Apfeln

GLAS 0,2 Lo 6,80 €
Weinschorle 0,2 1. 6,00 €
KAT Q@ 0,5 Lo 16,00 €
FLASCRE 0,75 [ ..o 22,00 €

PROSECCO & SPRITZ

PUOSCCCO 0,7 [ ..o 4,30 €
Prosecco mit Orangensaft o,1 (... .3,80 €
Aperol SPritz™ 0,5 (... 7,50 €
Prosecco mit Aperol und Soda

Maracuja Spritz 0,20 ... 7,50 €
Prosecco mit Maracujasaft, Minze und Soda

SArti SPritZ™ 0,2 (..o 7,50 €
Prosecco mit Sarti Rosa und Soda

Campari SPritz™ 0,2 ... 7,50 €
Prosecco mit Campari und Soda

Crodino Spritz alkoholfrei* 0,21 ... 6,00 €
Crodino mit Soda

Dasseler Cider® 0,330 ... 5,50 €
Dasseler Rosé Rhabarber Spritz® 0,33 ... 5,50 €

*mﬁ Farbstoff
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Ve LONGDRINKS

Gin Tonic — von einer Medizin zum Longdrink-Klassiker:
Der erste Gin Tonic wurde wahrscheinlich im Jahr 1858 wahrend der
britischen Kolonialzeit in Indien getrunken. Von den Besatzern wurde
Tonic Water zum Schutz vor Malaria eingenommen. Um den bitteren
Chinin-Geschmack zu verbessern, wurde es mit Gin, Zucker und Limette
vermischt. Aus einer Medizin wurde einer der bekanntesten Longdrinks.

Bombay Gin TONIC 0,35 (..o, 9,00 €
Bombay Sapphire London Dry, England, 40 %, Koriander,
Wacholder, Zitrone, Vanille — mit Thomas Henry Tonic Water

Sipsmith Gin Tonic 0,35 (..., 10,00 €
Sipsmith London Dry, England, 41,6 %, Wacholder, StiBholz,
Zimt, Veilchen, Cassiarinde — mit Thomas Henry Tonic Water

Broker’s Gin Tonic 0,350 10,00 €
Broker’s London Dry, England, 47 %, Wacholder, Koriander, Zimt,
SuBholz, zig-fach ausgezeichnet — mit Thomas Henry Tonic Water

Highball 0,35 (... 9,00 €

Tullamore Dew Whiskey mit Thomas Henry Ginger Ale

Havana Rum Cola 0,351 ... 9,00 €
Havana Club 3 Afios, Kuba, 37,5 %, ausbalanciert und komplex,
suP, mild und fruchtig mit einem Anflug von Zitrusfrichten

Kraken Rum Cola™ 0,351 ..., 10,00 €
Kraken Black Spiced, Trinidad & Tobago, 40 %, Vanille, Nelken und Lakritze

Vodka Cranberry 0,350 ... 9,00 €
mit Smirnoff Vodka

Vodka Mate 0,351 ..o 9,00 €
mit Smirnoff Vodka

Whiskey Cola 0,35 ... 9,00 €

mif Tullamore Dew

*mﬁ Farbstoff

- oriptide’



Riptide Burger “V5, > . .. ... 11,50 €
Brioche-Brotchen mit hausgemachtem, herrlich geschmackvollen

Seitan-Soja-Bratling, Tomate, Gurke, Salat, eingelegten Zwiebeln

und hausgemachter Burgersauce

+ VEGANET KASE ..o .1,30 €
+ Cheddar*....

+ Mozzarella*

F RUCOLA oo

+ getrocknete TOMALeN ...t 0,80 €

+ Jalapetios

Pommes Frites “Vo, ... 5,00 €
Riesenportion mit einem Dip Deiner Wahl

Bei Pommes Frites konnt ihr einen der folgenden Dips wdhlen:
hausgemachter Ketchup, Mayonaise oder

hausgemachtes Tzatziki — alle Dips sind Vegan Vs,

F EXETA DIUP oo 1,50 €

Gyros Teller “Vp, > ... ... 13,50 €
Sojageschnetzeltes mit Coleslaw, eingelegten Zwiebeln,
Romanasalat, Pommes Frites und hausgemachtem Tzatziki

Currywurst Vo, 11,00 €
Tofu-Seitan-Wurst mit hausgemachter Currysauce,
Pommes Frites und Coleslaw

Falafel Bowl “Vj, "7 ... 13,50 €
Hausgemachte Falafel mit Hummus,
eingelegten Zwiebeln und Bulgur-Salat

SiifSkartoffel Erdnuss Curry V>’ ... 11,50 €

mit gerdstetem Fladenbrot
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Tomate-Mozzarella-Fladenbrot **>"% . . . ... . 10,00 €

heif3 und knackig mit hausgemachtem Pesto, Balsamico-Creme und Rucola

Riptide-Fladenbrot <V, 7 ... 10,00 €

hei3 und knackig mit Rote-Beete-Cashew-Creme,
Rucola, Gurke und Granatapfelkernen

Caprese %78
Tomate-Mozzarella mit hausgemachtem Pesto,
Balsamico-Creme und gerdstetem Fladenbrot

Falafelbéillchen V7 ...

hausgemachte Falafelballchen mit Hummus

SNACKS

auch nach 20.30 Uhr

Erdniisse’ ...
gerostet und gesalzen

Tortilla-Chips “Vj, > ... ...

mit hausgemachter Tomaten-Salsa und Dattel-Curry-Dip
F EXEVA DUP oo

, Eine Auswahl an Muffins, Brownies,

Q Torten und Kuchen findet Ihr in der
Vitrine am Tresen. Hausgebacken
und nur solange der Vorrat reicht!




